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Oggetto: Giornata Nazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo - Safer Internet Day 

 
Come noto, venerdì 7 e martedì 11 febbraio 2025 si celebrano rispettivamente la Giornata Nazionale contro il Bullismo e 
il Cyberbullismo e la Giornata Mondiale per la Sicurezza in Rete, occasioni importanti per riflettere con gli studenti su 
fenomeni di grande urgenza ed attualità. In particolare si propone di porre una specifica attenzione all’utilizzo in modo 
efficace del proprio smartphone e dei social media nel rispetto della privacy e dell’altro, nell’ottica dell’educazione al 
rispetto (legalità, relazioni rispettose, lotta ai pregiudizi, parità di genere), della prevenzione del cyberbullismo 
(educazione ai social), dell’acquisizione delle competenze tecniche necessarie per un utilizzo consapevole dell’universo 
digitale. 
 
A tal fine, il Gruppo di lavoro per l’Educazione Civica suggerisce un ventaglio di attività di seguito elencate che, 
compatibilmente con la pianificazione didattica, potranno essere proposte e svolte con gli studenti a cura dei singoli 
Consigli di Classe, secondo le modalità dagli stessi stabilite.  
 
1. Laboratori di educazione digitale: laboratori in cui gli studenti possano apprendere le basi della sicurezza online, come 
la gestione delle password, l’identificazione di truffe e phishing e l’importanza della privacy. 
2. Giochi di ruolo: creare scenari in cui gli studenti devono affrontare situazioni comuni online, come interazioni sui social 
media o messaggi sospetti e discutere le migliori pratiche per affrontarle. 
3. Creazione di poster e brochure: gli studenti possono lavorare in gruppi per creare poster o brochure informativi sulla 
sicurezza in rete, da affiggere nella scuola o da distribuire alle famiglie. 
4. Dibattiti e discussioni: organizzare dibattiti su temi come il cyberbullismo, la privacy online e l'uso responsabile dei 
social media, permettendo agli studenti di esprimere le proprie opinioni e di ascoltare quelle degli altri. 
5. Video o cortometraggi: incoraggiare gli studenti a realizzare brevi video o cortometraggi che trattano il tema della 
sicurezza online, da proiettare durante un’assemblea scolastica. 
6. Quiz interattivi: creare un quiz online o in classe sulla sicurezza in rete, stimolando la partecipazione attiva e la 
competizione amichevole tra gli studenti. 
7. Progetti di peer education: formare un gruppo di studenti "ambasciatori della sicurezza" che possano educare i loro 
compagni su temi di sicurezza in rete attraverso presentazioni o eventi. 
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